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�ّ� أ��� �� ��� أ��� ��� ��ب ���اء ا��ّ� ����� ���ل ا������ ا����� �� ��ة إ�� ��ا��� �����تٍ ��� ������ ������ ا�����ات ا����� ���ف �� ا���س، ���� ���و��ن
ا����ء ��� ��� ا����ة وا������ �� ا���ر ا��� ������ ��ه ا���ب ����� �����ً. وأ��ر ���� ا���� ا������ �� ����� أ���ء �� ��ود ��ن �����ات ا���ب �� ��� ��ه ا���وف

ا�����ة ����ك ����ً ��وم ����.

و��ل ��� ���ل ا������ ا����� �� ���ع ��ة ا����� ��را�� ا��������� ا����� ����� �����ن �� ���ٍ� دا��� �� ا���ف وا����� وا���� و�� ��ا���ن ��ج ا����. و�ّ���ا إ��
ً ����ة �� ا������ ا���� ����� ����� �� ��� ا���اف و��وق ����� �� ا�����رات، ��� ا���وا ���� أ��اف ا���� دون �� ���� �� أ��� �������ن ���� ����ر أ��ادا
�����ت ا��� وأدو�� ا������. و�� أدا��ا ا���� ا���� ا��ي ���ل ا���ادات ا����� ا��� � �� ���� ����ذ ���ة ا���س وا����� �� ا����ر ا���م ا��ي ����� إ��ا��� ��� ��ة ��ل
ا���� ا�و�� �� ا���ب. ��ا و����ا �� ��وا �� ا�������ت ا��� أ����� إ��ا��� ���اً أو ������� ��ا��� ا�����، وا���وا إ�� ا���ذ ��ارات � ���� �� ����ا ������ �����

�� ����ا �������.

ا����� ا���� ����� ا����ء �� ز�� ا���ب

أ��رت د. أودري ������ن، و�� ����� ����� ���� �� ����� أ���ء �� ��ود و��دت ����اً �� ا�را�� ا��������� ا�����، إ�� أن ا����� ا���� �� ��ة ���� ��� ���ط �����
����� ا���ة.

و����: "ا��� ا����� ا���� �� ���� �� ا����ن إ�� ا���درة و��ك ������ ���� ا���� أو ���ب ا���. و������ ���ٌ� ���� ����� ا���� ا��� ������� ���م ��ر��� ��� أن
�����ا ا����. ��� ���� ��ا ا���� �� أ���نٍ أ��ى ����� ا���ذ�� ��اراً ������ أ���� أو�ً ����ً �� ا����ب إ�� ا������ ������ ا����".

��� ��� 300 ������� �� أ��اد ���� أ���ء �� ��ود �� ��ة ����� ا�����رة ر�� �����ن ا��� ���� �� ������ ر�� ا���و���� ا���ا��. و�� ���� �� ����� ��� ���� ��
���� �� ر��، ���ب ��ة، ����� زو��� و�������.

وأو��� د. �����ن �����: "��� ���� ����� ���� ا���ّ�ات ا��� � ������ إ����ً، ��� أن ا���م ���� ����ً �� ��� ا����ن. ���و�� ا���امٌ أ���� ������ة ا���س ����
��� أ��� ������ ����ود �� أ�����".
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وأ����: "��� ��� ��� ا����ة ����� ���� ��� �� ��ام. إ��� �����ن، و�� ��ل ا����ر �� ��ء ���".

��ا�� ���ل ا������ ا����� �� ��ة ا�����ة ذا��� ا��� ������ 2.2 ����ن ��� �� ��ا ا����ع ا����. ��� ��� ���ء ا����ء وا�����ن وا�����ن ������، ��� ���� �����
�� ���م، ��� ��� ���ٌ� �� أ������� وأ��اد �������.

��ل ���� ������� آ�� ���� �� أ���ء �� ��ود: "� ����� ا��� ��� ������ �� �� ذا�� [ا��ي دُّ�� �� ����� ��ة]، إ��� ��� ا����ء ا�����ة ا��� ���� ��� �� أ�� ����.
������ ا����، ��ر أ��، أ����� ا��� أ����".

 

ا������ ا������ وا����� ا�������

��دي ��ة ا�����ت و��ل ��ة ا����ض ��� إ�� ����� ا����� ا������ ���� ا��������� �� ��ة، و���� �����ن �� ���ل ا������ ا����� ����ن إ�� ا���� �� � ����وا �����ب
��� �ّ� �����. ����� �����ن �� أن �� ���ث ������ أ��م أ����� ����ث ��� أو �������.

 ���� ���� ا����� ا����� ا������ �� أ���ء �� ��ود �� ��ة ����� ����� ����ا���: "��ا�� ا������ن ا�����ن ����� ر�� ������ ا������� و���و��� ا�����ة ���ل ���� وأ��
ً �� �� ��ا ا����ق. إذ ���� ����� أي ���� أن ���ن ����ً ���� ������ً ��� ���ل ا������ �������. و���� ��ا �� ا����� �� ا���� وا��ي ��� أ����ً ����ى ������ً ��ا

ا�����".

وأ��ر ���� ا���� ا������ ا����� ����ء �� ��ود �� ��ة إ�� أ��� ��ون أ��ا��ً ��� ا����� ا���� ������ ���ا ا����ى �� ا����� ا����� وا�ر��ق ا�������. إذ ����� ا�����
�� ا���� وا�رق وا�����ب وا����ر ا������ وا����بّ ا������ وا���ا���، و�� ��ا�� ���� أن ���� �� ����� ا����� ا����� ا������.

و���� أ���ء �� ��ود إ�� ا���اع �� ����� ا������ ا����� ا������ ������ ا����، ر�� ا���ا�� ا�����ة ا��� ����� ���� ��ا ا����. وأ��ر ���� أ���� ا���� ا������ ��
أ���ء �� ��ود �� ��ة دا��� ������رو ��ن ���ر�� د�� ا���� ا������ ������� ا����� ����� ����اً �� ��� ا����� ���� ا����، �ن ا����� ا���� أ��� و���ً ������ ����� �����.

و��ل ������رو: "���م ������� أ���� �� ��ع ����� و����� أ��� ��� �������. ���ا ا����� ا����� ���� ����ء �������� ������ ��� ��ّ� ��. ���ول أن ���م ��� ���� أ���
�����ً �� ���� ا������ ا�����".

 

ا����م ا����� ��� ر�� ����� ا�����

ً أ�����ً ������ً ������ ا���� ا����� وا���ج، ��� �� �� ���� � ���� ا���ن ��� �� ���م ا������، ���و ������ً ����� ��رة ا����ص ��� ا����� و���ء ����� ا���ن ����ا
آ���ت ا����� �����. �� أ�� �� ���� و� ���ن آ�� �� ��ة. إذ ���� �����ت ا�����ت ا����� ا����� إ�� ���� أ��� �� 34,000 ��� ���� 499 �� ���ل ا������ ا����� ���

7 أ�����/����� ا�ول ا����، ����ً أن ����� ���� �� ز����� �� أ���ء �� ��ود.

و�� ��ا ا����ق ���� أ���رو �������، و�� ����ة ����� ���� �� أ���ء �� ��ود �� ��ة ��ل ���ي ���ا��/���ط و��رس/آذار: "����� ���ل أن � ���ن آ�� �� ��ة ا���م �����
� ����ث ��� �� ا����. إذ � ���ن آ�� ��� �� ���ل ا���س ا���� �����ن �� ���� �� ا������ر ا��ا��. ��� �� و���� ا���م و�� ����ون ��ن ا��ت �� ������� �� أ�� ����،

��ن ���ا �� �����ا ��در�� ��� ا����ف ����� وا���ب، أو ����� أ������".

أ���� ������� ��ن ا������ت ����م إ��ا���� و��� ��� ر�� ��رق و���� ���ل ا������ ا����� وا����� ��� �� ��اء، ����ً أن ��د ���ن ر�� ا���م ���ر ���� 1.5 ����ن ���
�����ن �� ����� ��د��� و�� ��وف ������ �������.

و���� ������� ���� أ�� ز����� �� ��� �����اً ������م ��� ر��، �����: "و��ت ذات ��ة ز���ً �� ��� ا��رج، و�� ���� ���� ���ن �� ا���دة �����ً ������ط وا������،
���� ��ن �����ً و�� ���� رأ�� �� ر�����. ��ن ���� د���� �� أ����� �� ��ن �����ً. ����� ��� ���� أن ����� وأ�� ����� أن ���� و��� ���� ��ه ا���ب أوزار��، ��� ��

��� ��ي إ����ت ��� أ�����".

���ر إ�� أن أ���ء �� ��ود ���ر د����� إ�� و�� إ��ق ��ر ��ري ودا�� ����ول دون و��ع ��د أ��� �� ا�����ت وا��� �� ا����ر ا��ي ��� ����ة ا���س �� ��ة.

6/16/24, 9:31 PM ������ن �� � ���� ���� أن ����ره: ���ل ا������ ا����� �� ��ة ���ر��ن ا������ات ا����� ا������ ���ب � ���ف ا���ادة | ����� أ���ء �� ��ود

https://www.msf-me.org/ar/media-centre/news-and-stories/enduring-unthinkable-gaza’s-healthcare-workers-grapple-mental-health 2/2


